PLAN DE SESSION DE FORMATION : Introduction au Plaidoyer

OBJECTIFS
Comprendre :
· Qu’est-ce que le plaidoyer ?
· Qui peut faire du plaidoyer ?
· Le travail de plaidoyer de l’AMGE
· Pourquoi  plaider en faveur de la confiance en son corps
· Les étapes vers le plaidoyer dans Agir sur la confiance en son corps

Durée : 60 min 

	Durée
	Contenu
	Méthode

	Matériels

	20 min
	Présentation
	Utilisez les diapos 1- 6 pour présenter les informations suivantes :
· Objectifs de la session
· Qu’est-ce que le plaidoyer ?
· Qui peut s’engager dans l’action de plaidoyer ? 
· Plaidoyer, campagne, lobbying (influenceurs) et action communautaire
· Comment l’AMGE fait son travail de plaidoyer 
	Ordinateur portable et rétroprojecteur
Présentation Intro au plaidoyer

	20 min
	Est-ce une activité de plaidoyer ?
	Expliquez aux participants que vous allez lire une série d’affirmations – si les participants pensent que l’affirmation est un exemple de plaidoyer, ils devront se lever.
Après avoir lu chaque affirmation, demandez aux participants pourquoi ils sont restés assis/se sont levés pour stimuler la discussion et recueillir leurs opinions. De cette façon, le groupe doit finir par trouver la réponse correcte. 
En tant que facilitateur, assurez-vous de savoir ce qu’est/ n’est pas du plaidoyer. Utilisez le formulaire de réponses pour expliquer pourquoi les affirmations s’inscrivent/ou pas dans l’action de plaidoyer si les participants ne sont pas sûrs. 
Si la notion de plaidoyer est nouvelle pour le groupe, il peut être utile de diviser les participants en petits groupes pour débattre d’abord des affirmations, avant de réaliser l’activité avec un groupe plus large. Cela leur donnera du temps pour réfléchir à chaque affirmation et explorer la notion de plaidoyer.  
	Feuille d’activités
 Est-ce du plaidoyer?  

	20 min
	Présentation
	Utilisez les diapos 8- 12 pour présenter les informations suivantes :
· Pourquoi plaider en faveur de la confiance en son corps ?
· Confiance en son corps et ODD
· Les étapes du plaidoyer dans le pack d’activités des 11-25 ans
· [bookmark: _GoBack]Les étapes du plaidoyer dans le pack d’activités des 7-10 ans
Laissez du temps à la fin pour les questions. 
	



